
Statistisches Bundesamt: Aktivitätenliste
Zeitbudgeterhebung 1991/92
0.. Hauswirtschaftliche Tätigkeiten

01. Beköstigung
011 Zubereitung von Mahlzeiten
012 Tisch auf- und abdecken
013 Geschirreinigung
014 Haltbarmachen/Konservieren von Lebensmitteln
015 Lebensmittel einräumen
019 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 01.

02. Wäschepflege
          021 Pflege und Reinigung von Leder, Textilien und Bekleidung

022 Herstellung und Reparatur von Leder, Textilien und Bekleidung
029 Nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 02.

03. Pflege und Reinigung von Haus und Wohnung
031 Pflege und Reinigung innerhalb von Haus und Wohnung
032 Pflege und Reinigung außerhalb von Haus und Wohnung
039 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 03.

04. Pflanzen- und Tierpflege
041 Zier- und Nutzpflanzenpflege
042 Zierpflanzenpflege
043 Nutzpflanzenpflege
044 Haus- und Nutztierpflege
045 Haustierpflege
046 Nutztierpflege
049 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 04.

050 Einkäufe überwiegend für den hauswirtschaftlichen Bereich
06. Behördengänge, organisatorische und dispositive Dinge des Haushalts

061 Planung und Organisation von eigenen Leistungen des Haushalts
062 Inanspruchnahme von Fremdleistungen im Bereich Planung und
       Organisation für den Haushalt
063 Reisevorbereitungen
069 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 06.

070 Rüstzeiten für hauswirtschaftliche Tätigkeiten
08. Wegezeiten für familiale/hauswirtschaftliche Tätigkeiten

081 zu Fuß
082 mit dem Fahrrad
083 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
084 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
085 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
086 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
087 ohne Angabe des Verkehrsmittels

09. Wegezeiten für organisatorische und dispositive Dinge des
      Haushalts (Wegezeiten für die Signiernummern 06.)

091 zu Fuß
092 mit dem Fahrrad
093 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
094 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
095 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
096 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
097 ohne Angabe des Verkehrsmittels

099 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 0..

1.. Handwerkliche Tätigkeiten
110 Fahrzeugreparatur und -pflege (Auto, Fahrrad, Motorrad usw.)
12. Reparatur und Herstellung von Gebrauchsgütern

121 Reparatur und Herstellung von Gebrauchsgütern für den Haushalt
122 Reparatur und Herstellung von Gebrauchsgütern für Freizeitaktivitäten
123 Reparatur und Herstellung von Möbeln
124 Kunsthandwerk
125 Reparatur und Herstellung von sonstigen Gebrauchsgütern
129 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 12.

13. Bauen und Renovieren
131 Hausbau
132 An- und Umbau
133 Ausbau und Renovieren
139 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 13.

140 Sonstige Arbeiten im handwerklichen Bereich
150 Einkäufe überwiegend für den handwerklichen Bereich
16. Planung und Organisation im handwerklichen Bereich

161 Planung und Organisation von eigenen Leistungen im handwerklichen
       Bereich
162 Inanspruchnahme von Fremdleistungen für den Haushalt im Bereich
       Handwerk
169 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 16.

170 Rüstzeiten für handwerkliche Tätigkeiten

18. Wegezeiten für den handwerklichen Bereich im Zusammenhang mit
handwerklichen Tätigkeiten (ohne Wegezeiten für Signiernummer 16.)

181 zu Fuß
182 mit dem Fahrrad
183 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
184 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
185 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
186 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
187 ohne Angabe des Verkehrsmittels

19.  Wegezeiten für den handwerklichen Bereich für Planung und
Organisationvon eigenen und fremden Leistungen (Wegezeiten für
Signiernummer 16.)

191 zu Fuß
192 mit dem Fahrrad
193 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
194 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
195 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
196 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
197 ohne Angabe des Verkehrsmittels
199 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 1..

2.. Erwerbstätigkeit/Arbeitssuche
21. Erste Erwerbstätigkeit

211 Zeit am Arbeitsplatz, Dienstreise, Dienstgang
212 Praktikum
213 Interne Fort- und Weiterbildung während der Arbeitszeit
219 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 21.

220 Zweite Erwerbstätigkeit/Nebenerwerbstätigkeit
23. Unbezahlte Arbeiten für den Erwerbsbereich (außerhalb der Arbeitszeit)

231 Direkte Gespräche/Kontakte für den eigenen Erwerbsbereich
232 Telefonate für den eigenen Erwerbsbereich (außerhalb der
Arbeitszeit)
233 Unbezahlte Arbeiten von abhängig Erwerbstätigen zu Hause für
den
       eigenen Beruf (außerhalb der Arbeitszeit)
234 Unbezahlte Arbeiten von mithelfenden Familienangehörigen im
        familieneigenen Betrieb
235 Unbezahlte Arbeiten für die Erwerbstätigkeit/Qualifikation anderer
       Haushaltsmitglieder bzw. Personen
239 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 23.

240 Tätigkeiten im Zusammenhang mit der Arbeitssuche
250 Mittagspause zwischen der Erwerbstätigkeit ohne weitere Angaben
270 Rüstzeiten in Verbindung mit der Erwerbstätigkeit/Arbeitssuche
28. Wegezeiten für die Erwerbstätigkeit/Arbeitssuche

281 zu Fuß
282 mit dem Fahrrad
283 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
284 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
285 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
286 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
287 ohne Angabe des Verkehrsmittels

29. Fahrdienste für Erwerbstätige/Arbeitssuchende
291 zu Fuß
292 mit dem Fahrrad
293 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
294 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
295 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
296 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
297 ohne Angabe des Verkehrsmittels

299 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 2..

3.. Ehrenamt/soziale Hilfeleistungen (unbezahlt)
310 Ehrenamtliche Funktionen und Wahrnehmung von Aufgaben
32. Pflege und Betreuung im Rahmen von sozialen Hilfeleistungen

321 Pflege und Betreuung von Personen bei Wohlfahrtsverbänden
322 Pflege und Betreuung von Personen bei kirchlichen und

weltanschaulichen Organisationen
323 Pflege und Betreuung von Personen bei Selbsthilfeorganisationen/

-gruppen
329 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 32.

370 Rüstzeiten für Ehrenämter/soziale Hilfeleistungen
38. Wegezeiten im Zusammenhang mit Ehrenämtern/sozialenHilfeleistungen

381 zu Fuß
382 mit dem Fahrrad
383 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
384 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
385 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
386 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
387 ohne Angabe des Verkehrsmittels

399 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 3..

4.. Qualifikation/Bildung
410 Schule/Studium
420 Fort- und Weiterbildung für die Berufstätigkeit (außerhalb der Arbeitszeit

für die Berufstätigkeit)
430 Qualifikation für Haushalt und Familie
440 Qualifikation aus persönlichen Gründen
450 Mittagspause von Schülern und Studenten ohne weitere Angaben
470 Rüstzeiten für Qualifikation und Bildung
48. Wegezeiten für die Qualifikation/Bildung

481 zu Fuß
482 mit dem Fahrrad
483 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
484 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
485 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
486 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
487 ohne Angabe des Verkehrsmittels

499 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 4..

5.. Persönlicher Bereich/physiologische Regeneration
51. Schlafen/Ausruhen

511 Schlafen
512 Ausruhen/Nichtstun
519 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 51.

52. Körperpflege
521 Allgemeine Körperpflege
522 Erledigungen in persönlichen Angelegenheiten
529 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 52.

53. Essen
531 Essen zu Hause
532 Essen im Restaurant/öffentlichen Gastgewerbe
533 Essen in der Kantine
539 Essen, sonstiges

570 Rüstzeiten für den persönlichen Bereich/die physiologische
Regeneration

58. Wegezeiten für den persönlichen Bereich/die physiologische
Regeneration

581 zu Fuß
582 mit dem Fahrrad
583 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
584 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
585 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
586 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
587 ohne Angabe des Verkehrsmittels

599 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 5..

6.. Kontakte/Gespräche/Geselligkeit
61. Direkte Gespräche/Kontakte

611 Gespräche persönlichen Inhalts
619 Nicht genau inhaltlich zuteilbare Gespräche

62. Telefonate
621 Telefonate persönlichen Inhalts
629 Nicht genau inhaltlich zuteilbare Telefonate

63. Geselligkeit
631 Zu Besuch/Besuch empfangen
632 Familienfestlichkeiten
633 Ausgehen
639 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 63.

640 Ausflüge
670 Rüstzeiten für Kontakte/Gespräche/Geselligkeit
68. Wegezeiten für Kontakte/Gespräche/Geselligkeit

681 zu Fuß
682 mit dem Fahrrad
683 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
684 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
685 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
686 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
687 ohne Angabe des Verkehrsmittels

699 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 6..

7.. Mediennutzung/Freizeitaktivitäten
71. Mediennutzung

711 Fernsehen/Video
712 Radio hören
713 Musik hören (Platte, CD, Kassette)
714 Bücher lesen
715 Tageszeitungen lesen
716 Zeitschriften lesen
717 Sonstiges Lesen
718 Tätigkeiten am Computer
719 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 71.

72. Spiel und Sport
721 Sport
722 Spazierengehen
723 Spielen
724 Besuch von Freizeitveranstaltungen in Schulen/Jugendzentren/
       Gemeinden für Kinder/Jugendliche
729 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 72.

73. Musik und Kultur
731 Musizieren
732 Besuch von politischen/religiösen/kulturellen/sportlichen
       Veranstaltungen
733 Besuch von Ausstellungen/Museen/Theater/Kino/Kabarett
739 Nicht genau zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 73.

740 Sonstige Freizeitaktivitäten
770 Rüstzeiten für Mediennutzung/Freizeitaktivitäten
78. Wegezeiten für Freizeitaktivitäten

781 zu Fuß
782 mit dem Fahrrad
783 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
784 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
785 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
786 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
787 ohne Angabe des Verkehrsmittels

799 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 7..

8.. Pflege und Betreuung von Personen
81. Kinder (unter 16 Jahren*)

811 Lernen mit Kindern
812 Spielen/Sportausüben/Spazierengehen mit Kindern
813 Betreuung von Kindern im kurzfristigen Krankheitsfall
819 Sonstige Betreuung von Kindern

82. Betreuung von Erwachsenen und Jugendlichen (16 Jahre und älter)
821 Betreuung im kurzfristigen Krankheitsfall
822 Betreuung von längerfristig pflegebedürftigen Personen
823 Sonstige Betreuung von Personen
824 Betreuung von Kindern, die dauernd pflegebedürftig sind
829 Sonstige Pflege und Betreuung von kranken und pflegebedürftigen

Personen
870 Rüstzeiten für die Kinderbetreuung
875 Rüstzeiten für die Erwachsenen- und Jugendlichenbetreuung
88. Fahrdienste/Wegezeiten für die Betreuung von Kindern (unter 16 Jahren)

881 zu Fuß
882 mit dem Fahrrad
883 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
884 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
885 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
886 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
887 ohne Angabe des Verkehrsmittels

89. Fahrdienste/Wegezeiten für die Betreuung von Erwachsenen und
Jugendlichen (16 Jahre und älter)

891 zu Fuß
892 mit dem Fahrrad
893 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
894 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
895 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
896 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
897 ohne Angabe des Verkehrsmittels

899 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten im Bereich 8..

9.. Nicht zuteilbare oder zuzuordnende Zeiten
910 Tagebucheintragungen
920 Fehlende Eintragungen
970 Nicht zuteilbare Rüstzeiten
98. Nicht zuteilbare Wegezeiten/Fahrdienste

981 zu Fuß
982 mit dem Fahrrad
983 mit dem Kraftrad (Moped, Mofa, Motorrad etc.)
984 mit dem Auto (auch Mitfahren im Auto, aber nicht Taxi)
985 mit öffentlichen Verkehrsmitteln
986 Sonstiges (Taxi, Flugzeug, Schiff etc.)
987 ohne Angabe des Verkehrsmittels

999 Sonstige nicht zuteilbare Tätigkeiten


